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Sexualpädagogische Fortbildung und 
Kompetenzaufbau an (Primar-)Schulen 

 
Im Auftrag der Bildungsdirektion für Vorarlberg unterstützen wir Sie als Lehrperson dabei, sexualpädagogische 
Themen – wie z.B. Pubertät, Geschlechtsorgane, Hygiene, Entstehung eines Babys, „Mein Körper gehört mir“, … 
– zu bearbeiten und Ihren Schüler:innen näherzubringen. Unsere Angebote für Sie umfassen Lehrerfortbildungen 
in Form von SCHILF oder SCHÜLF (mit Vorstellung diverser Materialien und Methoden), individuelle Gespräche 
im Bedarfsfall sowie eine nachhaltige sexualpädagogische Prozessbegleitung. 
 
Zielgruppe 

• Lehrpersonen, die bereits sexualpädagogisch arbeiten oder dies künftig beabsichtigen, 
sich weiterbilden und auf geeignete Materialien und Methoden zurückgreifen möchten 

• Schulen, die neben den angebotenen schulexternen Workshops 
eine gute Vor- und Nachbereitung durchführen möchten 

 
Unser Team besteht aus… 

Mag. Nina Leopold 
Erziehungswissenschaftlerin, Sexualpädagogin, klinische Sexologin 
 
 
 
Martin Stock 
ennaweag – lernen durch (er)leben, Sexualpädagoge 
 
 
 

 

Bei Interesse bitten wir um Kontaktaufnahme mit Nina Leopold (nina.leopold@bildung-vbg.gv.at oder 
0664/1541622). Wir stehen Ihnen gerne für ein persönliches Informationsgespräch oder eine 
Impulsveranstaltung im Rahmen einer Lehrerkonferenz zur Verfügung. Fortbildungen können als SCHILF oder 
SCHÜLF stattfinden, sie dauern jeweils zwei Halbtage. 
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